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Il prodotto 
LYNPHADOL crema-gel 

DENOMINAZIONE DEL PRODOTTO 
Crema da massaggio ayurvedica lenitiva per uso esterno. 

 

DESCRIZIONE STORIA E ORIGINE  

Si tratta di una crema cosmetica molto attiva, formulata in maniera semplice per 
ripristinare rapidamente il benessere in seguito a fastidi articolari e muscolari. Si basa sulla 
accentuata proprietà lenitiva dell’olio di Gaulteria o Wintergreen, naturalmente ricchissimo 
di metilsalicilato, che vengono incrementate da una combinazione sinergica di oli 
essenziali. Il mentolo conferisce un profumo gradevole e aumenta l’assorbimento delle 
sostanze funzionali. La base è di natura minerale. 

Composizione  

Ingrediente INCI Dose x 

1000 g 

Funzione 

Olio di Gaulteria (Gaultheria fragrantissima Wall., fam. 

Ericaceae, titolata al 96% in metilsalicilato) 

Gaultheria 

fragrantissima Oil 
150 g Forte azione lenitiva, 

calmante e stimolante 

Olio di Girasole Helianthus Annuus 100 g Emoliente, elasticizzante 

Olio di Soia Glycine Soja non 

OGM 

100 g Emoliente, curativa della pelle 

Olio di Ricino Ricinus Communis 100 g Emoliente 

Olio di Jojoba Buxus Chinensis 100 g Emoliente ammorbidente 

Olio di Vinacciolo Vitis vinifera 100 g Antiradicalica, 

dermoprotettiva 

Olio di Canapa Cannabis sativa 100 g Emoliente 

Olio di Riso di Crusca Oryza Sativa 100 g Emolliente protettiva 

Olio di citronella Cymbopogon 

Schoenanthus 

50 g Rinfrescante, lenitivo, 

aumenta l’efficacia dell’olio di 

Gaulteria 
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Cera d’api Cera Alba 50 g antiossidante 

Olio di menta Menta Arvenis 30 g Azione revulsiva, fragranza 

Olio essenziale di eucalipto Eucalyptus globulus 

oil 

20 g Tonico, fragranza 

Altre sostanze presenti e loro rilevanza (Es. aromi) 
Non presenti. 

Aspetto  
Crema omogenea color bianco perla; unguento soffice e cremoso. 

Identificazione del prodotto 

Funzione 

Massaggio ayurvedica lenitiva. 

Formula d'erbe ayurvediche efficace ed immediata per lenire fastidi articolari, muscolari, 
infiammazioni, mal di schiena, slogature, stiramenti, fibrosi, sciatica.  

A differenza delle normali pomate antidolorifiche, la peculiarità del LYNPHADOL è quella di 
estrarre il calore eccessivo che crea l'infiammazione locale, producendo un immediato 
effetto lenitivo e rinfrescante, rimuovendo il dolore. 

Notificante e importatore  

Lynpha Vitale Srl  
Via Strada Acquasalata, 11 Serravalle (RSM) 
Tel. 0549 907494 – Fax 0549 987161 
E-mail: lynpha_vitale@hotmail.com 
www.lynphavitale.com 

Confezione e gamma europea 

Confezione da 30 ml e
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Motivazioni e indicazioni d’uso 

Motivazioni d’uso 

L’azione lenitiva della crema LYNPHADOL si esplica riducendo le sensazioni di fastidio alle 
articolazioni, ai muscoli, attenuando il mal di schiena, gli effetti sgradevoli delle slogature, 
degli stiramenti 

Quando e dove non deve essere usato  

In presenza di malattie o infiammazioni della pelle 

Su ferite ancora aperte 

Sulla pelle appena formata (generalmente dopo una ferita) 

Sulle mucose  

Sulle parti interne 

Modalità d’uso / Posologia e modo di somministrazione 

Quanto  

Solo sull’area interessata (una noce). 

Quando per quanto tempo  

Applicare sulla cute una volta al giorno, solo per il periodo in cui l’azione lenitiva è 
necessaria 

Come  

Applicare in strato sottile, sulla parte interessata, massaggiando delicatamente  

Avvertenze speciali e opportune precauzioni d’impiego / 
Controindicazioni 

Precauzioni per l'uso  
Il prodotto va tenuto lontano dalla portata dei bambini: l’ingestione è pericolosa. 

I bambini e le persone con malattie delle pelle non dovrebbero utilizzare questo prodotto, 
a causa della sua elevata concentrazione di principi attivi. 

Il LYNPHADOL non va utilizzato sotto bende o su aree molto estese del corpo o sulle 
mucose o su cute lesa.  

Quali medicinali o alimenti possono modificare l'effetto del cosmetico / 
interazione con altre sostanze o alimenti  
A causa della presenza di metilsalicilato, un componente naturalmente presente nell’olio di 
Gaulteria, le persone che utilizzano anticoagulanti e in particolare warfarina non devono 
usare il LYNPHADOL. 
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Gravidanza e allattamento 
Per la mancanza di studi specifici in proposito, si consiglia di non utilizzare il prodotto 
durante la gravidanza e l’allattamento. 

Effetti 

Effetti dovuti alla sospensione del trattamento 
Nessuno. 

Effetti indesiderati  
Benché non siano stati riportati casi di effetti avversi, la sua composizione lascia 
presumere che il prodotto possa provocare effetti irritanti e sensibilizzanti. Sospendere il 
trattamento se si dovessero presentare. 

Scadenza e conservazione 

Scadenza 

Durata minima di conservazione superiore a trenta mesi. 

Conservazione 

Conservare il prodotto, chiuso, a temperatura ambiente e in luogo asciutto; lontano da 
fonti di calore. 

Il periodo di tempo in cui il prodotto, una volta aperto, può essere utilizzato è pari a 12 
mesi. 


